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YT Protokolii

Cevrim takvimi

www.atlaspt.com.tr

Metot kisitlamalari

NN NI NI

YT protokoliinde tanimlidir.

Programlara kayit sartlari
Uygulanabilecek istatistik islem detaylar1
Program alt parametre ¢aligma araliklar

Performans degerlendirme yontemi

1. Termal Konfor-PMV, WBGT

Cevrim turd

Kantitatif

Atanmus deger atama yontemi

Katilimci sonuglarindan

Cevrim sapmasi

Katilimci sonuglarindan

Minimum Maksimum Birim
Calisma Araliklar: / Birim 10 40 °C
-3 +3 PMV (birimsiz)
Calisma Notlari
v" Maksimum katilimc1 sayisi her laboratuvar igin 2 kisidir.
v Katilimcilar kisisel koruyucu donanimlarini yanlarinda hazir bulundurmalidir.
v' SGK giris kaydi belgesi olmayan personel dlgiimlere alinmayacaktir.
v' Katilimcilar Kuru Sicaklik, Radyan Sicaklik, Hava Akim Hizi, Hava Basinci okuyabilen cihaz/aparatlari,
tripot, bilgisayar, metre ve ortam sartlar1 dlgtim cihazini hazir bulundurmak zorundadir.
v Katilimcilar ISO 7730, ISO 7243 dokiimanlarini ve ilgili deney talimatlarini yanlarinda hazir bulundurmalari

gerekmektedir.

v Ortamda bulunan mankenin yaptig1 is Atlas PT yetkilisi tarafindan katilimcilara agiklanir, bu bilgi neticesinde

katilimcilar metabolik oran (met) degerini kendileri belirlerler.

v' Ortamda bulunan mankenin {izerindeki kiyafetler listelenerek katilimcilara olglim aminda bildirilir.
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ANANENEN

Katilimeilar clothing degerini ve CAV degerini bu bilgilerden yola cikarak kendileri belirlerler.

Olciimler nem alma-verme cihazi bulunan, klimali en az 6 m? giin 15131 gérmeyen odada gergeklestirilecektir.
Olgiim 6ncesinde dl¢iim yapilacak oda stabil hale getirilir dlgiimler stabil hale geldigi andan itibaren en az
yarim saat sonra Ol¢limlere baglanir.

Katilimcilar 6l¢tim ve hesaplama dahil yalnizca kendi cihazlarini ve dokiimanlarini kullanacaklardir.
Organizasyon esnasinda cihaz bozulmasi, dlglime ge¢ kalma vs. gibi sebeplerle ham veri, cihaz giktisi
sunamayan laboratuvar degerlendirilmeye alinmayacaktir.

Olgiimii tamamlayan katilimci cihaz giktist veya cihaz ekran goriintiisiinii gorevliye teslim edecektir.
Katilimcilarin yedek cihaz, donanim, sarf malzeme bulundurmalar1 onerilmektedir.

Katilimeilar ATLAS PT gorevlilerinin yonlendirmelerine ve uyarilarina uymak zorundadir.

Yol, konaklama, yemek vs. giderler katilimcilara aittir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN/ONAYLAYAN

Koordinator Kalite Yoneticisi

ELEKTRONIK NUSHA.BASILI HALi KONTROLSUZ KOPYADIR




gﬁ*

ATLAS PT

ATLAS PT

EGIiTiM VE DANISMANLIK LiMIiTED

SIRKETI

Dokiman Kodu

TL.12

Yiridrluk Tarihi

10.07.2023

Rev. No/ Tarihi

04/01.03.2026

Sayfa

2/4

IH-01 is Hijyeni Fiziksel Calisma Talimati

2.

Aydinlatma

Cevrim tiri

Kantitatif

Atanms deger atama yontemi

Katilimci sonuglarindan

Cevrim sapmasi

Katilimci sonuglarindan

Calisma Araliklar: / Birim

Minimum

Maksimum

Birim

5
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_Callsma Notlari
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Maksimum katilime1 sayist her laboratuvar i¢in 1 kisidir.

Katilimeilar kisisel koruyucu donanimlarini yanlarinda hazir bulundurmalidir.

SGK giris kaydi belgesi olmayan personel dl¢iimlere alinmayacaktir.

Katilimeilar likksmetre, hesap makinesi, bilgisayar ve ortam sartlar1 Sl¢lim cihazini hazir bulundurmak
zorundadir.

Olciimler en az 6 m? ve giin 15181 gdrmeyen, yapay aydinlatma ile aydinlatilan odada gerceklestirilecektir.
Olgiimler odada ortamda veya ofis masasi iizerinde diizenlenebilir.

Olgiim 6ncesinde ve esnasinda dlciim gergeklestirilecek ortamda sabit bir liixmetre ile 151k kaynagindaki olasi
degisimler gozlemlenir ve istatistiksel olarak ortamin uygunlugu kontrol edilir. Kontrol siklig1 10 dk’da 1
veya her katilimci ile birlikte yapilir.

Olciim _diizenegi izlem cihazi ile yapuan dlciimlerin ortalamast referans deger deger ve bunun standart
sapmasi_referans deger belirsizligi olarak kullanilwr ve istatistiksel olarak PR.05 istatistiksel islemler
prosedurtine gore kontrol edilir.

Katilimcilardan sonuglar varsa interpolasyon denklemi diizeltmesi sonrasi istenir.

Katilimcilar 6l¢iim ve hesaplama dahil yalmizca kendi cihazlarii ve dokiimanlarini kullanacaklardir.

Her laboratuvar kendine ait cihaz ve donanima ait seri numarasint ATLAS PT’ye bildirmek zorundadir.
Organizasyon esnasinda cihaz bozulmasi, dl¢lime ge¢ kalma vs. gibi sebeplerle ham veri, cihaz ¢iktist
sunamayan laboratuvar degerlendirilmeye alinmayacaktir.

Olgiim esnasinda Atlas PT den bir gdzetmen katilimer ile odada bulunur dl¢iim esnasinda ve sonrasinda
Olciim degerlerini fotograflar.

Katilimcilarin yedek cihaz, donanim, sarf malzeme bulundurmalar1 6nerilmektedir.

Katilimcilar ATLAS PT gorevlilerinin yonlendirmelerine ve uyarilarina uymak zorundadir.

Yol, konaklama, yemek vs. giderler katilimcilara aittir.

3.

Maruziyet Gurulti

Cevrim turd

Kantitatif

Atanmis deger atama yontemi

Katilimci sonuglarindan

Cevrim sapmasi

Katilimei sonuglarindan

.. Minimum Maksimum Birim
Calisma Araliklar: / Birim 0.02 20 0a
Calisma Notlari

v
v

ANRANEN

Maksimum katilime1 sayist her laboratuvar i¢in 1 kisidir.

Olgiimler, katilimc1 laboratuvarlarin kendi sahalarinda degil, ATLAS PT tarafindan belirlenen ve kurulu
bulunan kontrollii 6l¢iim alanlarinda gergeklestirilir.

Olgiim alanlar1, TS EN ISO 9612 metodu basta olmak iizere diger ilgili metotlarda tanimlanan maruziyet
giiriltii 6l¢tim prensiplerini uygulamaya elverisli olacak sekilde diizenlenmistir.

YT cevrimi siiresince tiim katilimcilar ayn1 ortam kosullarinda, ayni 6l¢iim noktalarinda ve ayni senaryo
altinda ol¢iim yapar.

Olgiim yapilan alanlarda giiriiltii kaynagi, dl¢iim konumu ve g¢evresel kosullar ATLAS PT tarafindan
sabitlenir; katilimceilarin 6l¢iim geometrisini degistirmesine izin verilmez.

Olgiim siiresi asgari 5 dakika olup katilimcilara énceden bildirilir.

Olgiim yapilan alanda, taniml1 ¢alisma ve maruziyet siiresine sahip bir cansiz manken ve senaryo bulunur.
Arka plan giiriiltiisiinii engellemek amaciyla 6l¢iim kaynagi seviyesi, arka plan giiriiltiisiinden en az 10 dB
daha yiiksek olacak sekilde olusturulur.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN/ONAYLAYAN

Koordinator Kalite Yoneticisi

ELEKTRONIK NUSHA.BASILI HALi KONTROLSUZ KOPYADIR
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v’ Olciim_diizenegi izlem_cihazi ile yapilan dlciimlerin_ortalamasi referans deger deger ve bunun standart

sapmasi_referans deger belirsizligi olarak kullanilir ve istatistiksel olarak PR.0S5 istatistiksel islemler
prosedurtne gore kontrol edilir.

Katilimcilarin sadece kendi cihaz ve ekipmanlarini kullanmalari 6nerilir, bu durumdan dogabilecek sapmalar
dan mesuliyet kabul edilmez.

Sonuglarin sonradan raporlanmasi veya hesaplanmasi geregince ham veri formlariin getirilmesi 6nerilir.
Katilimcilara dozimetre veya mikrofon yerlesimi konusunda yonlendirme yapilmaz.

Katilimcilar, 6l¢im ve senaryo bilgileri 1s18inda L.eq degerini Pa cinsinden hesaplayarak sonu¢ formuna
kaydeder.

Olgiim siiresince gdzetmen esliginde dlgiim yapilir ve cihaz ekran goriintiileri kayit altina alnir.
Katilimcilar ATLAS PT gorevlilerinin yonlendirmelerine ve uyarilarina uymak zorundadir.

Yol, konaklama, yemek vs. giderler katilimcilara aittir.

4.

El kol Titresim

Cevrim turd

Kantitatif

Atanmis deger atama yontemi

Katilimci sonuglarindan

Cevrim sapmasi

Katilimci sonuglarindan

Calisma Araliklar: / Birim MI(?' I()r(l)1; m Makglomum il/rsI:;
Calisma Notlari

v" Maksimum katilimc1 sayisi her laboratuvar igin 1 kisidir.

v" Olgiimler, katilime1 laboratuvarlarin kendi sahalarinda degil, ATLAS PT tarafindan kurulu bulunan temsili
Olctim sistemlerinde gerceklestirilir.

v" Olgtim diizenekleri TS EN 1SO 5349-1 standardinda tanimlanan 6l¢iim ve degerlendirme esaslarina uygun
olarak sabittir.

v" YT ¢evrimi siiresince tiim katilimcilar ayni el aleti, ayn1 tutma yiizeyi ve ayni ¢alisma pozisyonu altinda
6lglim yapar.

v' Katilimcilarin 6lgiim diizenini, dlgiim noktasini veya ¢alisma kosullarim degistirmesine izin verilmez.

v’ Akselerometrenin yerlestirilecegi nokta konusunda ATLAS PT tarafindan yonlendirme yapilmaz.

v" Olgiim siiresince bir referans cihaz, diizenek tutarliligini izlemek amaciyla siirekli dlgiim alir.

v Katilimcilarin sadece kendi cihaz ve ekipmanlarini kullanmalari 6nerilir, bu durumdan dogabilecek sapmalar
dan mesuliyet kabul edilmez.

v" Sonuglarin sonradan raporlanmasi veya hesaplanmasi geregince ham veri formlarinin getirilmesi 6nerilir.

v Katilimcilara yapilan is, calisma siiresi ve maruziyet siiresi senaryo olarak bildirilir.

v' Katilimcilar 6lg¢tim sonuglarini bu bilgiler 1s1ginda A(8) / TWA degeri olarak hesaplayarak raporlar.

v" Olgiim sonrasinda sonug biitiinliigiinii saglamak amaciyla ekran gériintiileri alinir.

v’ Olciim_diizenegi izlem cihazi ile yapilan slciimlerin_ ortalamasi referans deger deger ve bunun standart
sapmasi_referans deger belirsizligi olarak kullanilir ve istatistiksel olarak PR.0S5 istatistiksel islemler
prosedurine gore kontrol edilir.

v' Katilimcilarin yedek cihaz, donanim, sarf malzeme bulundurmalar1 6nerilmektedir.

v Katilimcilar ATLAS PT gorevlilerinin yonlendirmelerine ve uyarilarina uymak zorundadir.

v Yol, konaklama, yemek vs. giderler katilimcilara aittir.

5. Tiim Viicut Titresim
Cevrim turd Kantitatif

Atanmis deger atama yontemi

Katilimci sonuglarindan

Cevrim sapmasi

Katilimci sonuglarindan

.. Minimum Maksimum Birim
Calisma Araliklar: / Birim 0,005 20 m/Sn2
Calisma Notlari

v
v

Maksimum katilime1 sayist her laboratuvar i¢in 1 kisidir.
Olgiimler, katilimc1 laboratuvarlarin kendi sahalarinda degil, ATLAS PT tarafindan belirlenen kontrollii
Ol¢lim alanlarinda gergeklestirilir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN/ONAYLAYAN

Koordinator Kalite Yoneticisi

ELEKTRONIK NUSHA.BASILI HALi KONTROLSUZ KOPYADIR
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Olgiimler sirali olarak gergeklestirilir.

Akselerometre padinin yerlestirilmesinde ATLAS PT personeli yalnizca mankenin tutulmasi konusunda
yardimc1 olur; pad yonii ve lokasyonu konusunda yonlendirme yapmaz.

Katilimcilara ¢alisma siiresi ve maruziyet siiresi senaryo olarak bildirilir.

Katilimcilar 6l¢tim sonuglarini bu bilgiler 1s181inda A(8) / TWA degeri olarak hesaplayarak raporlar.
Katilimcilarin sadece kendi cihaz ve ekipmanlarini kullanmalari 6nerilir, bu durumdan dogabilecek sapmalar
dan mesuliyet kabul edilmez.

Sonuglarin sonradan raporlanmasi veya hesaplanmasi geregince ham veri formlarinin getirilmesi onerilir.
Olgiim sonrasinda cihaz ekran goriintiileri kayit altina alinir. Olgiim esnasinda Atlas PT den bir gdzetmen
katilimer ile odada bulunur 6l¢iim esnasinda ve sonrasinda dl¢iim degerlerini fotograflar.

Olciim_diizenegi izlem cihazi ile yapilan jlciimlerin ortalamasi referans deger deger ve bunun standart
sapmasi_referans deger belirsizligi olarak kullanilir ve istatistiksel olarak PR.0S5 istatistiksel islemler
prosedurtne gore kontrol edilir.

Katilimcilarin yedek cihaz, donanim, sarf malzeme bulundurmalar1 6nerilmektedir.

Katilimcilar ATLAS PT gorevlilerinin yonlendirmelerine ve uyarilarina uymak zorundadir.

Yol, konaklama, yemek vs. giderler katilimcilara aittir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN/ONAYLAYAN

Koordinator Kalite Yoneticisi

ELEKTRONIK NUSHA.BASILI HALi KONTROLSUZ KOPYADIR




